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! VW Polo
mit Gestangegetriebe Typ 085

4,5 & 6 Gang

Einbauhinweise



SAFETY FIRST!

Bitte flhren Sie den Einbau nur durch, wenn Sie Uber entsprechende Erfahrung im KFZ-Bereich

und Uber passendes Werkzeug verfligen! Ein unsachgemall montierter Shifter kann das Getriebe schwer
beschadigen oder das Fahrzeug unfahr- bzw. unschaltbar machen und zu schweren Unfallen fihren!

Falls Arbeiten an der Elektrik durchgeflihrt werden missen, halten Sie sich bitte an die Vorgaben des Herstellers.
Unbedingt die Zindung ausgeschaltet lassen, wenn Stecker abgezogen sind.

Den Autoschlissel nicht im Fahrzeug lassen.

Alle Arbeiten mit Sorgfalt und Sauberkeit ausfihren! Fir die fachgerechte Montage eines Shifters bendtigt

man keinerlei Gewalt. Alle Teile sind passend fur |hr Fahrzeug konzipiert.

Wenn Sie sich unsicher sind, kontaktieren Sie bitte die Werkstatt ihres Vertrauens fir den Einbau!

GRUNDSATZLICHES

Zur Reinigung aller Alu-Teile Spiritus oder Bremsenreiniger verwenden.

Alle beweglichen Teile gelegentlich mit Spriihfett, welches gute Kriecheigenschaften hat, abschmieren.
Unsere Empfehlung: Wiirth HHS 2000 (WD-40 o.4. ist ungeeignet, weil es zu dinnflissig ist)

Alle Schrauben/Muttern, die nicht selbstsichernd sind oder mit Zahnscheiben montiert werden,

bei der Montage einkleben!

Schaltseile bitte niemals knicken!

(® OBERFLACHEN UND DEREN PFLEGE

Bitte beachten Sie, dass eine unbehandelte Aluminium-Oberflache (ALU) empfindlich ist gegen agressive
Flussigkeiten zu denen u.a. auch Handschweill zahlt. Speziell das von uns verwendete hochfeste 7075er Aluminium
hat aufgrund des hohen Kupfergehalts die Neigung schwarze Korrosionsflecken zu bilden. Unter besonderen
Umstanden kann auch sehr salzige Luft in Meer- und Kistennahe zu Korrosion fihren. Die Oberflachen sollten also
regelmassig gereinigt sowie pfleglich behandelt werden, um diesen vorzubeugen. Hierfir eignet sich z.B. Spiritus
oder auch Bremsenreiniger. Diese immer nur in ein Tuch sprihen und den Shifter damit abwischen, NIEMALS den
Shifter direkt einsprihen. Sollten sich bereits Flecken gebildet haben, kdnnen diese mit handelstiblicher Alu-Politur
entfernt werden, auch diese darf nicht in die Lagerstellen gelangen. Die eloxierten Ausfihrungen unserer Shifter
(EXS, EXGR) sind weitestgehend korrosionsbesténdig, bei allen Varianten miissen die Stahlteile ebenfalls

gepflegt werden.

TIPPS ZUM SCHALTEN

(D GEWALT MACHT NICHT SCHNELLER - ES SCHADET NUR DEM GETRIEBE

Immer mal wieder taucht die Frage auf: ,Belastet ein CAE Shifter ein Getriebe mehr als ein Serienschalthebel?”
Die Antwort ist ganz klar: ,Nein!" Das, was einen Synchronring im Getriebe am starksten belastet, sind zu hohe
Schaltkrafte und Verschalter. Grundsatzlich werden die Schaltwege mit einem CAE Shifter deutlich kirzer als mit
dem Serienhebel. Wir erzielen 30 - 55 % Verkirzung je nach Fahrzeug und Getriebetyp. Dies wird ausschliefilich
durch die passende Ubersetzung des Schalthebels errreicht. Durch die Prizision eines CAE Shifters spiirt man
das Einlegen der Gange wesentlich besser als mit einem auf Komfort ausgelegten Serienschalthebel.

Die Kraft dafir nimmt im gleichen Verhaltnis ab - wir schalten die Gange also mit deutlich weniger Belastung
fur die Synchronringe. Zudem wird mit einem korrekt eingestellten CAE Shifter sehr exakt geschaltet und
Verschalter sind Uberaus selten. Selbst im Motorsport fihrt ein schnelles, exaktes, aber trotzdem gefihlvolles
Schalten zum Ziel! Alles andere ist reines Zerren und Reissen was keinesfalls schneller macht - daflir aber ein
Getriebe Uberproportional strapaziert und im schlimmsten Fall einen bosen Verschalter verursacht!




Lieferumfang B

1x Shifter komplett montiert, Ausfiihrung je nach bestellter Variante (Bild A)

1x Schaltknauf inkl. Konterschraube Méx20 V2A, Ausfiihrung je nach bestellter Variante (Bild B)
Zubehdrpaket (Bild C)

Schaltstangenadapter mit Kreuzgelenk (Bild D)

Schaltstange (Rohteil, vorgebogen) (Bild E)

Abdeckplatte (Bild F)

Abdeckhaube mit Gummibalg (Bild G)
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@ Der Shifter ist fiir Rennfahrzeuge ohne Innenausstattung vorgesehen. Bei eingebauter Mittelkonsole muss
diese entfernt werden oder soweit ausgeschnitten werden bis eine entsprechende Freigédngigkeit fiir die
Schaltstange gewahrleistet ist.

@ Die Bodenplatte des Shifters sollte direkt auf das Blech des Mitteltunnels geschraubt werden,
evtl. vorhandener Teppich muss ausgeschnitten werden.

@ Zur Abdichtung den beigelegten Moosgummistreifen um die Tunnel6ffnung kleben.

Der Ausbau a2 e

) Mittelkonsole ausbauen.

> Originalschalthebel und Schaltstange komplett ausbauen.

Der Einbau s e

» Den Schaltbock an den Original-Befestigungsbolzen auf dem Mitteltunnel montieren.
Das Lochbild des Schaltbocks stimmt mit den original Befestigungspunkten Uberein.

> Bei einigen Polo-Modellen zeigen die eingeschweifiten Bolzen nach unten, diese missen ausgebohrt werden,
der Schaltbock wird hier mit den mitgelieferten Schrauben befestigt.

» Das mitgelieferte Alublech dient zur Abdeckung der originalen Schalthebeldurchfihrung im Mitteltunnel, es wird
je nach Tunnelausfiihrung unter/ auf den Tunnel gelegt und gemeinsam mit dem Schaltbock verschraubt.

b Zur Abdichtung des Tunnels den Moosgummistreifen vor dessen Montage auf den Rand des Abdeckbleches
kleben.

Blecharbeiten s e

» In den Tunnel ein Langloch von 30mm breite und 100 mm Lange schneiden:




Einbau Schaltstange _

» Kreuzgelenk mit der Originalen Fixierschraube an der Getriebeschaltwelle befestigen.

» Schaltstange vom Innenraum aus durch das Loch fiihren und auf den Bolzen des Kreuzgelenks aufstecken.

> Die Schaltstange ist bei Auslieferung vorgebogen. Sollte nicht ausreichend Freigangigkeit vorhanden sein, diese
entsprechend nachbiegen. Der Knick nahe dem Getriebe sollte nach links zeigen. So ist gewahrleistet, dass die
Schaltstange an der Tunneldurchfiihrung die geringste Schwenkbewegung macht.

5

> Lange inkl. Gabel und Getriebeanschluss ermitteln, hierbei darauf achten dass der Schalthebel in vorderer
Endlage nicht am Rlickwartsgang-Sperrstift anstofit. Falls erforderlich die Schaltstange einkirzen.

> Mittels Schweifipunkten die Endstiicke fixieren, anschliefiend die Stange verschweifien, wir empfehlen sie hierfir
auszubauen.



b Stange nach Bedarf lackieren.

» Gummibalg Uber die Schaltstange schieben.
(Bremsenreiniger als Gleitmittel verwenden)

» Blechhaube Uber dem Tunneldurchbruch montieren
und gasdichten Sitz prifen. Ggf. Form korrigieren.
Auch hier Moosgummistreifen zur Abdichtung
verwenden.

» Schaltstange wieder einbauen, Gabel noch nicht
klemmen.( siehe Einstellung Schaltwege)



Einstellung der Schaltwege 4 Gang Getriebe

4

Unteren Federanschlag der Mittellagefeder losen.

Getriebe per Hand in 3. oder 4. Gang schalten.
(Dies ist die ,Null-Lage" des Getriebes, hierfir die
Schaltstange ohne Drehbewegung vor oder zurick
bewegen.)

Gewdlinschte Mittellage des Schalthebels ermitteln
und unter dem Schaltbock mit Inbusschlissel den
unteren Federanschlag festschrauben.

Beim 4 Gang Getriebe wird die Anschlagschraube
"3/4" so weit eingedreht bis sie in Pos 3/4
(Mittellage) anliegt.

Nun die Gabel auf der Schaltstange klemmen.
Die Gange 3-4 mussen sich nun schon einwandfrei
wechseln lassen, sonst nachjustieren.

Nun Per Schalthebel Getriebe in Ebene 1/2 schalten
und in Anschlagschraube einjustieren bis sich die
Gange in Ebene 1/2 sauber wechseln lassen.

Arretierstift Uber Zug betatigen und Getriebe in
Rlckwartsgangebene schalten.
Anschlagschraube R einjustieren bis sich der
Rlckwartsgang sauber einlegen lasst.
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Einstellung der Schaltwege 5 & 6 Gang Getriebe

> Unteren Federanschlag der Mittellagefeder ldsen.

> Getriebe per Hand in 3. oder 4. Gang schalten.
(Dies ist die ,Null-Lage" des Getriebes, hierfir die
Schaltstange ohne Drehbewegung vor oder zurick
bewegen.)

> Gewidnschte Mittellage des Schalthebels ermitteln
und unter dem Schaltbock mit Inbusschlissel den
unteren Federanschlag festschrauben.

» (Die Mittellage so wahlen das der Schalthebel ganz
leicht nach rechts geneigt ist. Ansonsten kann es
Probleme mit dem Einlegen des R. Gang oder
5. Gang geben)

» Nun die Gabel auf der Schaltstange klemmen.
Die Gange 3-4 missen sich nun schon einwandfrei
wechseln lassen, sonst nachjustieren

» Nun Per Schalthebel Getriebe in Ebene 1/2 schalten
und in Anschlagschraube einjustieren bis sich die
Gange in Ebene 1/2 sauber wechseln lassen.

» Nun per Schalthebel Getriebe in 5.Gang-Ebene
schalten und Anschlagschraube X einschrauben bis
sich der 5. Gang sauber einlegen lasst. Arretierstift
Uber Zug betatigen und Getriebe in Rlickwartsgang-
ebene schalten.

» Anschlagschraube R einjustieren bis sich der
Rlckwartsgang sauber einlegen lasst.
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ZUM SCHLUSS!

Eine falsche oder ungenaue Einstellung kann
Getriebeschaden verursachen!

Wenn Fragen oder Probleme auftreten kontaktieren Sie uns bitte unbedingt,
wir freuen uns auf inr Feedback zur Verbesserung unserer Produkte.

CAE wiinscht gute Fahrt.
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